
  

Alle Angebote 
sind kostenlos 
 
Die Angebote 
sind für die 
Eltern  

 
Eltern haben die 
Verantwortung 
für ihre Kinder 
 

Wann können Sie 
mich erreichen? 

Montags:  

8:00-13:00 Uhr 

Dienstags:  

11:30-16:00 Uhr 

Mittwochs:  

8:00-13:00 Uhr 

Donnerstags:  

8:00-13:00 Uhr 
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Familien-
Grundschul-
Zentrum (FGZ) 
Der Berliner Schule 
Berliner Str. 57, 45745 Essen 

 

 

 

  

Leitung: Frau Dubberstein 

Telefon: 0201/ 75 63 42 und 0151 / 54 61 56 84 

Email:  kim.dubberstein@schulen.essen.de 



 

 
 

Was sind die Aufgaben von einem FGZ? 

• Bei Fragen oder Problemen der 
Eltern gibt es eine 
Elternsprechstunde 
 

• Wir informieren Sie über 
unterschiedliche Themen. Dafür 
werden Sie eine Einladung 
bekommen.  
 
 

• Wir vermitteln Kontakte zu 
Hilfsangeboten und 
Freizeitangeboten. 
 

• Wir organisieren ein schönes 
Programm für die Eltern. 
 

• Wir verknüpfen unsere Schule 
mit hilfreichen Institutionen in 
der Nähe. 

 

 

Sie haben Fragen? 
Sie brauchen Hilfe?  
 
Melden Sie sich gerne! 

 

Sie brauchen eine andere Sprache? 

You need another Language? 

 

 

Erste Angebote ab September: 
 

• Elterncafé  

Wir laden Sie herzlich zu einem 
gemütlichen Frühstück ein.  

Mittwochs 8:00-10:00 Uhr 

 
 

• Elternsprechstunde 

Bei Fragen oder Problemen jeglicher 
Art bin ich für Sie da.  

Montags: 9:00-10:00 Uhr oder 
machen Sie einen Termin mit mir 

 

• Deutsch lernen für Mütter 

Durch Gespräche möchten wir unsere 
Mütter unterstützen, deutsch zu 
lernen. Das Angebot wird von Frau 
Bruns geleitet.  
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